El Libro de buen amor (1330 Yy 1343), también llamado Libro de los
cantares, es una obra del mester de clerecia del siglo xiv. Es una
composicion extensa y variada de 1728 estrofas, cuyo hilo conductor lo
constituye el relato de la autobiografia ficticia del autor (Juan Ruiz,
Arcipreste de Hita).

Ninguno de los manuscritos lleva titulo. Hasta el siglo xvii, las escasas
referencias convienen en mencionarlo siempre como Libro del Arcipreste
(o Libro del Arcipreste de Hita). Los primeros editores le dieron el titulo
genérico de Poesias 0 el de Libro de cantares (basandose en estr. 12c).

El que fizo el ¢ielo, la tierra e la mar,

El me done su gracia e me quiera alunbrar,
gue pueda de cantares un librote rimar,
que los que lo oyeren puedan solaz tomar.

En 1898, Ramon Menéndez Pidal propone el titulo con el que se conoce
hoy, basandose en las estrofas 13 y 933:

Tu, Sefior e Dios mio que el omne formeste,
enforma e ayuda a mi, el tu acipreste,
gue pueda fazer libro de buen amor aqueste,

Por amor de la vieja e por dezir razon,
«buen amor» dixe al libro e a ella toda sac¢on;

Ruiz, Juan (Arcipreste de Hita), Libro de buen amor, edicion de Alberto
Blecua, Madrid, Catedra, 1992.

AQUI DIZE DE COMO FUE FABLAR
cON DORNA ENDRINA EL ARCIPRESTE

iAy, Dios, e quan fermosa viene Dofia Endrina por la placa!
iQué talle, qué donaire, qué alto cuello de garca!

iQué cabellos, qué boquilla, qué color, qué buenandanca!
Con saetas de amor fiere quando los sus 0jos alca.

Pero, tal lugar non era para fablar en amores;
a mi luego me venieron muchos miedos e tenblores:
los mis pies e las mis manos non eran de si sefiores,



perdi seso, perdi fuerca, mudaronse mis colores.

Unas palabras tenia pensadas por le dezir,

el miedo de las conpafias me facian al departir;
apenas me conoscia nin sabia por dd ir:

con mi voluntat mis dichos non se podian seguir.

Abaxé mas la palabra, dixel que en juego fablava
porque toda aquella gente de la plaga nos mirava;
desque vi que eran idos, que omne ay non fincava,
comencél dezir mi quexura del amor que me afincava.

«En el mundo non es cosa que yo ame a par de Vv0s;
tienpo es ya pasado de los afios méas de dos

que por vuestro amor me pena: amovos mas que a Dios;
non 0so poner presona que lo fable entre nos.

»Con la grant pena que paso vengo a vos dezir mi quexa:
vuestro amor e deseo, que me afinca e me aquexa,

no-s me tira, no-s me parte, non me suelta, non me dexa;
tanto mas me da la muerte quanto mas se me alexa.

»Sefiora, yo non me atrevo a dezirvos mas razones
fasta que me respondades a estos pocos sermones:
dezitme vuestro talante, veremos los coragones.»

Ella dixo: «Vuestros dichos non los precio dos pifiones.

»Bien asi engafian muchos a otras muchas Endrinas:
el omne tan engafioso asi engafia a sus vezinas;

non cuidedes que sé loca por oir vuestras parlinas;
buscat a quien engafiedes con vuestras falsas espinas.»

Yo le dixe: «jYa, safiuda, anden fermosos trebejos!

Son los dedos en las manos, pero, non son todos parejos;
todos los omes non somos de unos fechos nin consejos:
la pefia tiene blanco e prieto, pero, todos son conejos.



»El yerro que otro fizo, a mi non faga mal;

avet por bien que vos fable alli so aquel portal:
non vos vean aqui todos los que andan por la cal;
aqui vos fablé uno, alli vos fablaré al.»

Paso a paso Doiia Endrina so el portal es entrada,
bien logana e orgullosa, bien mansa e sosegada,
los ojos baxo por tierra, en el poyo asentada;

yo torné en la mi fabla que tenia comencada:

«Escucheme, sefiora, la vuestra cortesia,

un poquillo que vos diga la muerte mia;
cuidades que vos fablo en engafio e en folia,
e non sé qué me faga contra vuestra porfia.

»A Dios juro, sefiora, para aquesta tierra,

que quanto vos he dicho de la verdat non yerra;
estades enfriada méas que la nief de la sierra,

e sodes atan moca que esto me atierra.

»Otorgatme, jya sefiora!, aquesto de buena miente,
gue vengades otro dia a la fabla solamiente:

yo pensaré en la fabla e sabré vuestro talante;

al non oso demandar, vés venid seguramiente.

»Por la fabla se conosgen los méas de los coragones:

yo entenderé de voés algo, e oiredes vOs mis razones;

it e venit a la fabla, que mugeres e varones

por las palabras se conosgen, e son amigos e conpafones.

»Pero que omne non coma nin comienga la mancana,
es la color e la vista alegria palanciana:

es la fabla e la vista de la duefia tan logana

al omne conorte grande e plazenteria bien sana.»

Esto dixo Dofia Endrina, esta duefia de prestar:
«Onra es e non desonra en cuerdamiente fablar:



las duefias e las mugeres deven su repuesta dar
a qualquier que las fablare o con ellas razonare.

»Estar sola con vos solo, esto yo non lo faria,

non deve la muger estar sola en tal conpaiiia:

nace dende mala fama, mi desonra seria;

ante testigos que nos vayan, fablarvos he algund dia.»

«Sefora, por la mesura que agora prometedes,

non sé gracias que lo valan quantas vos merecgedes:
a la merced, que agora de palabra me fazedes,
egualar non se podrian ningunas otras mercedes.

»Pero, fio de Dios que aun tienpo verna

que qual es el buen amigo por las obras parescera;
querria fablar, non o0so: tengo que vos pesara.»
Ella dixo: «Pues dezildo e verée qué tal serd.»

«Sefora, que me prometades, de lo que de amor queremos,
que, si oviere lugar e tienpo, quando en uno estemos,
segund que lo yo deseo, vés e yo nos abragemos:

para vos, non pido mucho, ca con esto pasaremos.»

Esto dixo Dofia Endrina: «Es cosa muy provada
que por sus besos la duefia finca muy engafada:
encendemiento grande pone el abragar al amada,
toda muger es vengida desque esta joya es dada.

»ESsto yo non vos otorgo, salvo la fabla, de mano;

mi madre verna de misa, quiérome ir de aqui tenprano:

non sospeche contra mi que ando con seso vano;

tienpo verna que podremos fablarnos vas e yo este verano.»

Fuese mi sefiora, de la fabla, su via;
desque yo fue nacido, nunca vi mejor dia,
solaz tan plazentero e tan grande alegria:
quisome Dios bien guiar e la ventura mia.



Si la non sigo, non uso, el amor se perdera;
si veye gue la olvido, ella otro amara:

el amor con uso crege, desusando menguara;
do la muger olvidares, ella te olvidara.

Do anadieres le lefia, crege sin dubda el fuego;
si la lefia se tirare, el fuego menguara luego:

el amor e la bienquerencia crege con usar juego;
si la muger olvidares, poco preciara tu ruego.

Busqué trotaconventos qual me mandé el Amor,
de todas las maestras escogi la mejor;

Dios e la mi ventura que me fue guiador,

acerté en la tienda del sabio corredor.

Fallé una tal vieja qual avia mester,

artera e maestra e de mucho saber;

Dofia Venus por Panfilo non pudo mas fazer
de quanto fizo aquésta por me fazer plazer.

Era vieja buhona d'éstas que venden joyas:
éstas echan el lago, éstas cavan las foyas;

non ay tales maestras como estas viejas troyas,
éstas dan la magada: si as orejas, oyas.

Desque fue en mi casa esta vieja sabida,

dixele: «jMadre sefiora, tan bien seades venida!
En vuestras manos pongo mi salud e mi vida;
si v@s non me acorredes, mi vida es perdida.

»Quiero yo fablar convusco bien en como penitengia:
toda cosa que vos diga, oidla en pagiengia;

sinon v0s, otro non sepa mi quexa e mi dolencgia.»
Diz la vieja: «Pues dezidlo, e aved en mi creencia.



Yo le dixe: «Amo una duefia sobre quantas yo vi;
ella si me non engafa, paresce que ama a mi;

por escusar mill peligros fasta oy lo encubri:

toda cosa d'este mundo temo mucho e temi.

Dixo: «Yo iré a su casa de esa vuestra vezina,

e le faré tal escanto, e le daré tal atalvina,

por que esa vuestra llaga sane por mi melezina.

Dezidme quién es la duefia.» Yo le dixe: «jAy, Dofia Endrinal»

Dixome que esta duefia era bien su conoscienta;

yo le dixe: «Por Dios, amiga, guardatvos de sobervienta.»
Ella diz: «Pues fue casada, creed que se non arrepienta,
gue non ay mula de alvarda que la troxa non consienta.

»La ¢era que es mucho dura e mucho brozna e elada,
desque ya entre las manos una vez estd maznada,
después con el poco fuego cient vezes sera doblada:
doblarse ha toda duefia que sea bien escantada.

»Esta duefia que dezides, mucho es en mi poder:
si non por mi, non la puede omne del mundo aver;
yo sé toda su fazienda, e quanto ha de fazer

por mi consejo lo faze méas que non por su querer.

»Non vos diré mas razones, que asaz vos he fablado:
de aqueste ofi¢io bivo, non he de otro coidado;
muchas vezes he tristeza del lazerio ya pasado,

porgque non me es gradescido, nin me es gualardonado.

»Si me diéredes ayuda de que passe un poquillo,

a esta duefia e a otras mocetas de cuello alvillo,

yo faré con mi escanto que se vengan paso a pasillo,
en aqueste mi farnero las traeré al sarcillo.»

Yo le dixe: «Madre sefiora, yo vos quiero bien pagar,
el mi algo e mi casa, a todo vuestro mandar:



de mano tomad pellote e id, no-l dedes vagar;
pero, ante que vayades, quiérovos yo castigar.

La buhona con farnero va taniendo cascaveles,
meneando de sus joyas, sortijas con alfileres;

dezia: «Por fazalejas, conprad aquestos manteles.»
Vidola Dofia Endrina, dixo: «Entrad, non receledes.»

Entro la vieja en casa, dixole: «Sefiora fija,

para esa mano bendicha quered esta sortija;

si vos non me descobrierdes, dezir vos he una pastija
que pensé aquesta nochex»; poco a poco la aguija.

«Fija, sienpre estades en casa encerrada,
sola envejecedes; quered alguna vegada
salir e andar en placa: la vuestra beldat loada
entre aquestas paredes non vos prestara nada.

»En aquesta villa mora muy fermosa mancebia,
mangcebillos apostados e de mucha logania;

en todas buenas costunbres crecen de cada dia:
nunca veer pudo omne atan buena conpafiia.

»Muy bien me resciben todos en esta mi pobredat;
el mejor e el mas noble de linaje e de beldat

es Don Meldn de la Uerta, mancebillo de verdat:
a todos los otros sobra en fermosura e bondat.

»Omne es de buena vida e es bien acostunbrado:
creo gue casaria él convusco de grado;

si vOs lo bien sopiésedes quél es e quan pregiado,
VoS querriades a éste que yo vos é fablado.

»Agora, sefiora fija, dezit vuestro coragon,
esto que vos he fablado si vos plaze o si non;



guardar vos he poridat, ¢elaré vuestra racén,
sin miedo fablad conmigo todas quantas cosas son.»

Respondidle la duefia con mesura e bien:
«Buena muger, dezidme quél es ése o0 quién,
que vOs tanto loades, e quantos bienes tien;
yo pensaré en ello, si para mi convién.»

Dixo Trotaconventos: «;Quién es, fija sefiora?
Es aparado bueno que Dios vos traxo agora,
mangcebillo guisado; en vuestro barrio mora:
Don Meldn de la Uerta, queredlo en buen ora.

Dixo Dofia Endrina: «Callad ese predicar,
que ya esse parlero me coid6 engafar:
muchas otras vegadas me vino a retentar,

mas de mi él nin vés non vos podredes alabar.

»La muger que vos cree las mentiras parlando,
e cree a los omnes con amores jurando,

Sus manos se contuerce, del coragon travando,
mal se lava la cara con lagrimas llorando.

»Déxame de roidos, yo tengo otros coidados

de muchos que me tienen los mis algos forcados;
non me viene en miente d'esos malos recabdos,
nin te cunple agora dezirme esos mandados.»

«A la fe», dixo la vieja, «desque vos veen biuda,
sola, sin conpafiero, non sodes tan temida:

es la biuda tan sola méas que vaca corrida;

por ende aquel buen omne vos ternia defendida.

Respondidle la duefia, diz: «Non me estaria bien
casar ante del afio; que a bivda non convién,
fasta que pase el afo de los lutos que tien,
casarse, ca el luto con esta carga vien.



»Si yo ante casase, seria enfamada,

perderia la manda que a mi es mandada;

del segundo marido non seria tan onrada:
ternié que non podria sofrir grand tenporada.»

«Fija», dixo la vieja, «el afio ya es pasado;
tomad aqueste marido, por omne e por velado;
andémoslo, fablémoslo, tengamoslo ¢elado:
hado bueno que vos tienen vuestras fadas fadado.

»¢ Qué provecho vos tien vestir ese negro pafio,
andar envergongada e con mucho sosafo?
Seriora, dexat duelo e fazet el cabo de afio:
nunca la golondrina mejor consejo ogafio.

Respondié Dofia Endrina: «Dexat, non osaria
fazer lo que me dezides nin lo que él querria;
non me digas agora mas d'esa ledania,

non me afinques tanto luego el primero dia.

»jAy! que todos mis mienbros comiencan a tremer;
mi fuerca e mi seso e todo mi saber,

mi salud e mi vida e todo mi entender,
por esperanca vana todo se va a perder.

»jAy, coragon quexoso, cosa desaguisada!
¢Por qué matas el cuerpo do tienes tu morada?
¢Por qué amas la duefia que non te precia nada?
Coracdn, por tu culpa biviras vida penada.

»jAy, lengua sin ventura! ¢ Por qué quieres dezir,
por qué quieres fablar, por qué quieres departir
con duefia que te non quiere nin escuchar nin oir?
iAy, cuerpo tan penado, como te vas a morir!



Diz: «Loco, ¢qué avedes que tanto vos quexades?
Por ese quexo vano nada non ganades;

tenprad con el buen seso el pesar que ayades,
alinpiat vuestras lagrimas, pensad qué fagades.

Dixo la buena vieja: «En ora muy chiquilla

sana dolor muy grand e sale grand postilla;

después de muchas luvias viene la buen orilla,

en pos los grandes nublos, grand sol e grant sonbrilla.

»Dofia Endrina es vuestra e fara mi mandado:
non quiere ella casarse con otro omne nado,
todo el su deseo en vos esta firmado;

si mucho la amades, mas vos tiene amado.»

«Sefiora madre vieja, ¢qué me dezides agora?
Fazedes como madre quando el mocguelo llora,
que le dize falagos porque calle esa ora:
por eso me dezides que es mia mi sefiora.

«Amigo», diz la vieja, «en la duefia lo veo
gue vos quiere e vos ama e tiene de vés desseo:
quando de vos le fablo e a ella oteo,
todo se le demuda el color e el aseo.

»Los labrios de la boca tiénblanle un poquillo,
el color se le muda bermejo e amarillo,

el coracon le salta ansi, a menudillo:
apriétame mis dedos en sus manos, quedillo.

«Sefiora madre vieja, la mi plazenteria,
por vOs mi esperanca siente ya mejoria,

por la vuestra ayuda crece mi alegria:

non cansedes vés, madre, seguilda toda via.

«Amigo, segund creo, por mi avredes conorte,
por mi verna la duefia andar al estricote;

10



mas yo de vos non tengo sinon este pellote:
si buen manjar queredes, pagad bien el escote.

»A vezes non fazemos todo lo que dezimos,

e quanto prometemos, quiza non lo conplimos:

al mandar somos largos e al dar escasos primos;
por vanas promisiones trabajamos e servimos.»

«Madre, vds non temades que en mentira vos ande,
ca enganar al pobre es pecado muy grande;

non vos engafaria, nin Dios nunca lo mande:

si vos yo engafare, él a mi lo demande.

»L0 que me prometistes, pongolo en aventura,
lo que yo vos prometi, tomad e aved folgura:
quiérome ir a la duefia rogarle por mesura

gue venga a mi posada a vos fablar segura.

»Si por aventura yo solos vos podiés juntar,
ruégovos que seades omne do fuer lugar;

el su coracon d'ella non sabe mal amar:

dar vos ha chica ora lo que queredes far.»

Fuese a casa de la duefia, dixo: «;Quién mora aqui?»
Respondiole la madre: «;Quién es que llama y?»
«Sefiora Dofia Rama, yo (jque por mi mal vos vi,
que las mis fadas negras non se parten de mi!)»

Desque oy0 aquesto la renzellosa vieja,
dexola con la fija e fuese a la calleja;
comengo la buhona a dezir otra conseja:
a la racon primera tornole la pelleja.

Preguntole la duefia: «Pues, ¢qué nuevas de aquél?»
Diz la vieja: «;Qué nuevas? ;Qué sé yo que es d'él?
Mesquino e magrillo, non ay mas carne en €l

que en pollo envernizo después de Sant Miguel.
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»El grand fuego non puede encobrir la su llama,
nin el grande amor non puede encobrir lo que ama;
ya la vuestra manera entiéndela mi alma;

mi coragon con dolor sus lagrimas derrama,

»porque Veo e conosco en vos cada vegada
gue sodes de aquel omne locamente amada:
su color amarillo, la su faz demudada.

en todos los sus lechos vos trahe antojada.

»Si anda o si queda, en voés esta pensando:

los ojos fagia tierra, non queda, sospirando,
aprentando sus manos, en su cabo fablando:
iRaviosa vos veades! jDoledvos! ;Fasta quando...?

Primero por la talla el fue de vés pagado,
después con vuestra fabla fue mucho engafiado:
por aquestas dos cosas fue mucho enamorado;
de lo que-l prometistes non es cosa guardado.

»Dezidme de todo en todo bien vuestra voluntad:
¢qual es vuestro talente? Dezidme la verdat;

0 bien bien lo fagamos o bien bien lo dexat,

que venir cada dia non seria poridat.»

«El grand amor me mata; el su fuego parejo,
pero quanto me fuerca, aprémiame sobejo;

el miedo e la verguienca defiendenme el trebejo:
a la mi quexa grande non le fallo consejo.»

«Fija, perdet el miedo que se toma sin razon:
en casarvos en uno, aqui non ay traigion;

éste es su deseo, tal es su coracgon,

de cassarse convusco a ley e a bendicion.

«Lo que tu me demandas, yo aquello cobdicio,
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si mi madre quisiese otorgar el ofigio;
mas que nds al queramos por vos fazer servigio,
tal lugar non avriemos para plazer e vigio:

»gue yo mucho faria por mi amor de Fita,

mas guardame mi madre, de mi nunca se quita.»
Dixo Trotaconventos: «jA la vieja pepita

ya la cruz la levase con el agua bendita!

»El amor engafioso quiebra caustras e puertas,
vence a todas guardas e tiénelas por muertas,
dexa el miedo vano e sospechas non ¢iertas:
las fuertes cerraduras le parescen abiertas.»

Dixo Dofia Endrina a la mi vieja paga:

«Mi coragon te he dicho, mi desseo e mi llaga;
pues mi voluntad veas, conséjame qué faga:

por me dar tu consejo vergiienga en ti non yaga.

»Verdat es que los plazeres conortan a las devezes,
por ende, fija sefiora, id a mi casa a vezes:
jugaremos a la pella e a otros juegos raezes,
lugaredes e folgaredes e darvos he jay, qué nuezes!

»Nunca esta mi tienda sin fruta a las locanas:

muchas peras e duraznos, jque cidras e qué mancanas!
iQué castafas, que pifiones e qué muchas avellanas!

Las que vOs queredes mucho, éstas vos seran mas sanas.

Otorgole Dofa Endrina de ir con ella folgar,

a tomar de la su fruta e a la pella jugar:

«Sefiora», dixo la vieja, «cras avremos buen vagar,
YO me verné para vos, quando viere que ay logar.»

Vinome Trotaconventos alegre con el mandado:
«Amigo», diz, «;cémo estades? Id perdiendo coidado:
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encantador malo saca la culebra del forado;
cras verna fablar convusco, yo lo dexo recabdado.

»Catad non enperezedes, menbratvos de la fablilla:
quando te dan la cabrilla, acorre con la soguilla;
recabdat lo que queredes, non vos tengan por cestilla,
gue mas val verguenca en faz que en coracon manzilla.»

Después fue de Santiago, otro dia seguiente,
a ora de mediodia, quando yanta la gente,
vino Dofia Endrina con la mi vieja sabiente.
entro con ella en su casa bien sosegadamente.

Como la mi vejezuela me avia apercebido,

non me detove mucho, para alla fui luego ido;

fallé la puerta cerrada; mas la vieja bien me vido:
«jYuy!» diz, «;qué es aquello, que faz aquel roido?

»¢ES omne o es viento? Creo que es omne, non miento;
ivedes, vedes como otea el pecado carboniento!

¢Es aquél? Non es aquél. jEI semeja, yo lo siento:

ia la fe! jaquél es don Melon! Yo lo conosco, yo lo viento.

»Y0 vos abriré la puerta jesperat, non la quebredes!
e con bien e con sosiego dezid si algo queredes;
luego vos id de mi puerta. Non nos alhaonedes:
entrad mucho en buen ora; yo veré lo que faredes.»

»jSefiora Dofia Endrina! jVés, la mi enamorada!
iVieja! ¢Por esto teniades a mi la puerta ¢errada?
i Tan buen dia es oy este que fallé atal cellada!
Dios e mi buena ventura me la tovieron guardada.»

Dofia Endrina le dixo: «jAy, viejas tan perdidas!,
a las mujeres trahedes engafadas e vendidas:

ayer mil cobros me davas, mil artes é mill salidas;
0y, ya que s0 escarnida, todas me son fallecidas.

»Si las aves podiesen bien saber e entender
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quantos lazos las paran, non las podrian prender:
ya quando el lazo veen, ya las lievan a vender;
mueren por el poco ¢evo, non se pueden defender.

»Si los peces de las aguas, quando veen el antsuelo,
ya el pescador los tiene € los traye por el suelo;
la muger vee su dafio, quando ya finca con duelo:

non la quieren los parientes, padre, madre, nin avuelo.

»El que la ha desonrrada déxala, non la mantiene;
vase perder por el mundo, pues otro cobro non tiene,
pierde cuerpo el alma: a muchos esto aviene;

pues yo non hé otro cobro, asi fazer me conviene. »

Esta en los antiguos el seso € la sabiencia,
es en el mucho tienpo el saber € la ¢iencia,
la mi vieja maestra ovo buena congiencia,
e dio en este pleito una buena sentencia:

»Pues que por mi dezides, que el dafio es venido,
por mi quiero gque sea el vuestro bien avido:

vos seed la muger suya é él vuestro marido;

todo vuestro deseo es bien por mi conplido. »

Dofia Endrina e Don Meldn en uno casados son:
Alégranse las conparias en las bodas con razon.
Si villania he dicho, aya de vos perdén:

que lo feo del estoria diz Panfilo é Nason.
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